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l’AVVIO in SICUREZZA per il CONTENIMENTO della DIFFUSIONE di COVID 19 
 

a.s. 21/22 
 

 
1) PREMESSA 

 

I DOCUMENTI MINISTERIALI di riferimento a cui si ispira il REGOLAMENTO di ISTITUTO sono: 
 
▪ DL n° 111 del 6/08/21 
▪ Decreto n° 257 del 6/08/21 denominato “Piano scuola 21/22” 
▪ Protocollo d’intesa per garantire l’avvio dell’anno scolastico nel rispetto delle regole di sicurezza per il  
contenimento della diffusione di Covid 19 a.s. 21/22 
▪ Parere tecnico al DL n° 111/21 del 13/08/21 
▪ Estratto del verbale n. 34 12 Luglio 2021 del CTS 
 
Si  sottolinea a più riprese  che la priorità  per l’anno in corso,  è garantire lo svolgimento in presenza delle 
attività scolastiche, al fine di: 

- Recuperare i ritardi 
- Rafforzare gli apprendimenti degli studenti 
- Permettere agli alunni di riconquistare la dimensione relazionale e sociale 
- Rivalutare il valore formativo dello “stare a scuola” con compagni ed insegnanti (▪) 

 
Il Covid 19 rappresenta un rischio biologico generico: la scuola , tenuto conto delle indicazioni fornite dal 

CTS  e delle disposizioni generali di natura sanitaria, attiva tutte le misure atte a garantire la salute di 

tutte le persone che lavorano nel nostro Istituto e la salubrità degli ambienti. Solo in caso di circostanze 

di eccezionale e straordinaria necessità dovuta all’insorgenza di focolai o di elevata diffusione del virus, i 

Presidenti delle Regioni potranno derogare  alla scuola in presenza, con possibilità di ripristino della 

Didattica Digitale integrata. 

In tali circostanze rimarrà tuttavia garantita agli alunni con BES e per le attività di laboratorio  l’attività in 

presenza. 
 
Fondamentale e costante saranno: 
 

- Il rapporto costruttivo con l’RSPP, il RLS, il Medico competente, la Commissione Covid e i referenti 
designati per ogni plesso.  

- Il DVR sarà costantemente oggetto di eventuali integrazioni, sulla base della evoluzione del virus  
- L’informazione rivolta al personale interno, esterno, alle famiglie e agli studenti.  
- La formazione specifica al personale interno, sia docenti che Ata (almeno un’ora)   
- La collaborazione e il dialogo educativo con le famiglie 

 
Il nostro Istituto, tenuto conto delle indicazioni fornite dai suddetti documenti e tenuto conto delle 

specificità di ogni plesso, adotta tutte le principali misure per garantire salute e sicurezza. 
(▪) Il presente Regolamento è applicabile nella scuola pensata in presenza. Si precisa che per alcune 

categorie di bambini/ragazzi con Bes (es. studenti impossibilitati a frequentare) e nel caso di nuovo 

lockdown è possibile attivare la DDI 
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2)  PRINCIPALI MISURE DI SICUREZZA 
 

1) Qualora logisticamente possibile, in ogni aula i banchi sono disposti rispettando la distanza 
interpersonale di almeno un metro (misura raccomandata) e il distanziamento cattedra- prima fila 
di 2 metri  

2) E’ obbligatorio l’utilizzo dei dispositivi di protezione delle vie respiratorie (mascherina chirurgica) 
tranne per i bambini al di sotto dei 6 anni  (è consigliata la mascherina anche per i bambini che 
frequentano la classe prima della scuola primaria ma  che ancora non hanno compiuto i sei anni);  
non è invece indicata per gli studenti con patologie o disabilità incompatibili con l’ uso di tale 
dispositivo  
 
3) E’ fatto divieto di accedere o permanere a scuola per coloro che presentano sintomatologie 
respiratorie o temperatura oltre i 37.5, provenienza da zone a rischio o contatto con persone 
positive al virus nei 14 giorni precedenti; chiunque presenti  tali caratteristiche dovrà restare nel 
proprio domicilio. Si rimanda quindi alla responsabilità individuale rispetto allo stato di salute 
proprio o dei minori  affidati alla responsabilità genitoriale  

 
4) Dal 1° Settembre al 31 Dicembre 2021 tutto il personale scolastico “deve  possedere ed è  
tenuto ad esibire la certificazione verde COVID-19:  la violazione  di tale disposizione, ( il cui 
controllo spetta al Dirigente scolastico) comporta: 

 
® una possibile sanzione amministrativa pecuniaria (da 400 a 1000 euro)  
® l’equiparazione ad “assenza ingiustificata” : coloro che sono privi di tale certificazione o che non 
sono in grado di esibirla non potranno permanere a scuola e a “a decorrere dal quinto giorno di 
assenza il rapporto è sospeso e non sono dovuti la retribuzione né altro compenso “.  
I  soggetti che per motivate e documentate condizioni cliniche sono in possesso  della certificazione 
di esenzione dalla vaccinazione e di conseguenza della certificazione verde devono tuttavia 
osservare scrupolosamente le principali norme di prevenzione (distanziamento, corretto uso DPI, 
igiene delle mani) . 

 
Inoltre: 
 

Tutti gli spazi utilizzati ( aule, mensa, palestra, servizi igienici, spazi comuni…) saranno 
adeguatamente igienizzati e sanificati 

  
5) E’ predisposta specifica segnaletica per il posizionamento dei banchi, e negli spazi in cui 

occorre evitare gli assembramenti (bagni e corridoi)  
6) Docenti, collaboratori scolastici e anche gli studenti più grandi provvederanno ad aerare i locali 

frequentemente   
7) In ogni plesso è predisposto un locale dotato di finestra per isolare eventuali situazioni 

con sintomatologia febbrile  
8) Gli orari di accesso saranno scaglionati soprattutto per i plessi più numerosi (Leopardi, 

Fontanesi, Verdi, Ciari)  
9) 4 classi dell’Istituto saranno accolte in spazi esterni (parrocchia Pieve Modolena, SD 

Factory) per evitare eccessivi assembramenti nelle sedi centrali  
10) Gli accessi in entrata ed uscita saranno differenziati per tutti i plessi per evitare assembramenti  
11) Le aree cortilive saranno utilizzate per l’intervallo, l’attività motoria e per l’accoglienza dei 

più piccoli ( specie bimbi dell’Infanzia)  
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3. NORME IGIENICHE GENERALI per il PERSONALE SCOLASTICO 
 

- Lavarsi spesso le mani, con acqua e sapone o con soluzione idroalcolica a disposizione in ogni 
plesso 

 
- Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani. 

 
- Coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce 

 
- Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute 

 
- Starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le secrezioni 
respiratorie 

 
- Evitare abbracci e strette di mano 

 
- Mantenere, nei contatti sociali, una distanza interpersonale di almeno un metro. 

 
- Indossare sempre la mascherina soprattutto quando non c’è il metro di distanza 

 
- Non lasciare la mascherina sul banco, o su altre superfici 

 
-Riporre la giacca possibilmente  in un sacchetto di plastica, per evitare contaminazioni 

 
- Evitare l’uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante l’attività sportiva 

 
- Non bere dai rubinetti, piuttosto utilizza la tua bottiglietta d’acqua distinguibile da quella degli 
altri compagni 

 
- Igienizzarsi le mani prima di utilizzare PC, strumenti musicali, giocattoli, attrezzi per educazione 
motoria, materiali vari 
 

4) COMPORTAMENTI GENERALI DA SEGUIRE PER TUTTI  

 

Si precisa che tutto il PERSONALE INTERNO alla scuola, compresi gli studenti dovranno  
 

obbligatoriamente rispettare tutte le disposizioni delle Autorità e del Dirigente scolastico; è 
fondamentale visitare il Sito dell’Istituto per reperire tutte le principali informazioni;  in    
particolare: 

 
 

- E’ vietato qualunque tipo di assembramento: in prossimità degli Uffici di Segreteria, dinnanzi ai 
distributori automatici, ai servizi igienici, durante l’intervallo, in sala docenti, davanti ai cancelli 

 
- E’ obbligatorio per tutto il personale scolastico indossare i DPI (mascherina); i collaboratori 

scolastici, inoltre, nello svolgimento di specifiche mansioni potranno indossare mascherina 
chirurgica ,guanti, occhiali, camice 

 
- L’obbligo per ciascun lavoratore di informare tempestivamente il Dirigente scolastico o un 

suo delegato della presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante l’espletamento della 
propria prestazione lavorativa o della presenza di sintomi negli studenti presenti all’interno 
dell’istituto. 
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- Sono confermate le procedure per la gestione di eventuali casi in collaborazione con le ASL 
competenti. In base alle nuove indicazioni del CTS la quarantena precauzionale potrebbe essere 
ridotta a 7 giorni a condizione dell’effettuazione di un test diagnostico di esito negativo 
(tampone affidabile). 

 
- E’ fondamentale per tutti rispettare il patto di corresponsabilità educativa reperibile sul 

Sito per una collaborazione attiva tra Scuola e Famiglia; si richiede in tal senso alle famiglie 
la firma per presa visione sia del Patto che del suddetto Regolamento. 

 
- Gli studenti accederanno all’istituto rispettando gli orari scaglionati e gli accessi (esterni ed 

interni dei singoli plessi) stabiliti dal Dirigente scolastico, informazioni, queste, che saranno 

comunicate alle famiglie e visibili sul Sito di Istituto 

 
 

5) NORME SPECIFICHE PER GLI STUDENTI 
 

Occorre ribadire quanto segue: 
- Collaborare in modo costruttivo con docenti e personale Ata 
- Applicare costantemente le norme igieniche di cui sopra 
- Evitare gli assembramenti, soprattutto rispettando gli ingressi previsti 
- Indossare correttamente la mascherina , evitando di gettarla in terra all’uscita  
- Rispettare le regole per l’utilizzo della palestra (inclusi gli spogliatoi)  e degli spazi comuni 
- Avere cura del materiale che si utilizza 
- Collaborare nell’aerazione/ventilazione delle aule didattiche e alla cura delle stesse 
 

 
6) L’EDUCAZIONE FISICA 

 

Premessa fondamentale: se le condizioni  atmosferiche lo consentono, è preferibile che l’attività motoria 

sia svolta all’aperto: cortile, pista di atletica… 

All’aperto 

Il CTS non prevede al momento l’utilizzo dei DPI se si è in zona bianca; tuttavia è fondamentale mantenere 

il distanziamento interpersonale di almeno 2 metri.  

In palestra 

Se si è in zona bianca le attività di squadra sono possibili, tuttavia è preferibile privilegiare le attività 

individuali. 

Se invece si è in zona gialla o arancione solo attività individuali. 

Comportamenti e regole da seguire 

-PRIMA  e DOPO L’ ATTIVITA’ MOTORIA OCCORRE LAVARSI O IGIENIZZARSI LE MANI 

-DOPO AVERE UTILIZZATO EVENTUALI ATTREZZI (es. palle, clavette, …..) OCCORRE RIPORLI IN APPOSITI 

CESTONI di RACCOLTA PREDISPOSTI. I RAGAZZI DELLA SCUOLA FONTANESI DEVONO CONTRIBUIRE AD 

AIUTARE DOCENTI E COLLABORATORI SCOLASTICI ALLA LORO EVENTUALE PULIZIA, RIPONENDOLI IN ALTRI 

CESTONI SPECIFICI. 

-NON BERE MAI  IN BICCHIERI O BOTTIGLIETTE CHE APPARTENGONO AD ALTRI 
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-UTILIZZARE SEMPRE SCARPE CON LA SUOLA PULITA 

-RIPORRE TUTTE LE  COSE PERSONALI ( asciugamano, accappatoio…) IN UN SACCHETTO E NON 

CONDIVIDERLE CON GLI ALTRI 

-PRIMA DI ACCEDERE IN PALESTRA, E’ PREFERIBILE CAMBIARSI ED ENTRARE GIA’ PRONTI PER SVOLGERE 

L’ATTIVITA’ (BAMBINI SCUOLE PRIMARIE); E’ POSSIBILE  CAMBIARSI SEDUTO SUI GRADONI DELLA 

PALESTRA A DISTANZA DI OLTRE UN METRO DAI TUOI COMPAGNI (RAGAZZI DELLA FONTANESI). CHI HA 

BISOGNO DI UTILIZZARE GLI SPOGLIATOI E I RELATIVI SERVIZI IGIENICI POTRA’ FARLO SOLO CHIEDENDOLO 

AL PROPRIO INSEGNANTE, E RISPETTANDONE IL TURNO DI ACCESSO. 

-SE SEI NELLO SPOGLIATOIO SEDERSI SOLO DOVE C’E’ IL CONTRASSEGNO 

 

7) USCITE DIDATTICHE e VIAGGI DI ISTRUZIONE 
 

Sono possibili in zona bianca, purchè si rimanga sempre all’interno di zone di questo colore. Valgono le 

norme generali di igiene e di comportamento già esplicitate nel Regolamento stesso (no ad 

assembramenti, uso dei DPI…) 

8) ACCESSO AI VISITATORI ESTERNI 

L’ingresso e l’accesso di visitatori esterno va ridotto il più possibile e alle seguenti condizioni: 

- Il rigoroso rispetto del suddetto regolamento 

- Privilegiare la comunicazione in modalità digitale  

- Utilizzare accessi programmati o su appuntamento 

- Chiunque accede ai locali scolastici deve registrarsi su apposito supporto cartaceo, lasciando  

               Nome, cognome, luogo e data di nascita                                     

- E’ sempre preferibile l’ingresso di un solo genitore o persona maggiorenne delegata dai genitori     

               O da chi ne esercita la potestà genitoriale 

PROCEDURA PER I TRASPORTATORI E CORRIERI ESPRESSI 
 

- Gli autisti dovranno fermare il proprio mezzo in prossimità della porta di accesso al plesso. 
  

- Tutte le operazioni di carico e scarico devono essere svolte dai trasportatori. 
 

 

9) SCUOLA DELL’INFANZIA 

 

- Privilegiare  percorsi differenziati in ingresso e uscita degli alunni ed eventuali scaglionamenti orari  

-  porre in atto tutti i possibili accorgimenti organizzativi finalizzati ad evitare assembramenti di  

                persone              

-   Il personale adulto è tenuto ad indossare i DPI assegnati  
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-  Curare la comunicazione e l’informazione alle famiglie: nello specifico, il referente Covid di ogni 

plesso, nel    caso il bambino/a manifestasse eventuali segni/sintomi quali febbre, tosse….ascrivibili al virus, 

darà comunicazione alla famiglia per il ritiro immediato del minore.  

 Il minore, prima di essere riaffidato al genitore, sarà opportunamente accolto  in un ambiente 

specifico per l’isolamento con la presenza di un adulto  

- I bambini dai 3 ai 6 anni non dovranno indossare la mascherina  

- Occorre privilegiare: gruppi stabili, l’uso esclusivo di ogni gruppo nel proprio specifico spazio/ 

Sezione, con propri giochi ed arredi 

- Gli spazi possono essere variati solo dopo adeguata igienizzazione 

- Aerare spesso i locali, consumare la merenda nella propria sezione e il pasto nella mensa 

- Non portare oggetti da casa 

- Privilegiare, condizioni atmosferiche permettendo, l’attività didattica all’aperto 

10. LA REFEZIONE (Plesso Leopardi ) 
 

Il momento del pasto è a tutti gli effetti un’occasione educativa importante: nel corso di questo anno 
scolastico, esso subirà alcuni cambiamenti, legati inevitabilmente al problema dell’emergenza sanitaria. 
Per garantire ai bambini l’attività didattica in presenza, con il conseguente utilizzo degli spazi normalmente 
destinati alla refezione, il pasto sarà erogato e consumato dal gruppo nell’aula di appartenenza. Sarà 
importante condividere coi bambini alcune semplici regole: 

- Circa venti minuti prima della consumazione i bambini, rigorosamente a turni gestiti dalle 

docenti , provvedono al lavaggio/disinfezione delle mani, (bagni o lavandino presente in aula): in 

questo lasso di tempo il personale CIR si occupa della  pulizia della superficie del banco destinata al 

pasto. 

 
- I bambini, seduti nella propria postazione, attendono che il personale CIR aiutato dai 

docenti, riponga sul banco  il vassoio contenente già  tutte le porzioni che sono state già  preparate 

in loco. 

 
 
- I bambini consumano il pasto seguendo le normali regole: non bisogna  gettare cibo in 

terra, sprecarlo, è importante  assaggiare anche i cibi non particolarmente graditi, fare attenzione 

a non rovesciare l’acqua, non scambiare le  posate e i bicchieri con quelle dei compagni… 

 
- E’ lecito chiacchierare e socializzare, senza urlare. 

 
- Terminato il pasto, i bambini, sempre guidati dai docenti, possono  giocare negli spazi loro 

indicati : nel contempo Il personale apposito provvede ad  igienizzare nuovamente il banco, prima 

della ripresa dell’attività didattica pomeridiana. 

 
- Prima di riprendere l’attività didattica pomeridiana gli studenti si laveranno le mani 

 
10. (a) LA REFEZIONE (Plesso Valeriani) 
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Nell’ambito della nuova proposta curricolare del plesso di Cadè sono previsti due giornate in cui i bambini 

che hanno aderito alla proposta potranno consumare il pasto. 

Esso sarà fornito dal CIR in vassoio già predisposto. Gli educatori e i docenti presenti vigileranno affinchè la 

consumazione del pasto avvenga nel pieno rispetto delle norme igieniche già esplicitate (v. p. 10) 

 

11. INTERVALLO 

Al suono della campanella, prima di fare merenda : 

-lavare o igienizzare le mani prima di fare merenda 

-non bere dalla bottiglietta dei compagni e non assaggiare le merende degli altri 

-se il tempo è buono sarà possibile uscire in cortile solo insieme al docente che presterà la sorveglianza: 

ogni gruppo-classe utilizzerà l’Area di cortile che verrà indicato dal docente  

-se si esce in cortile o ci si reca  in bagno seguire i percorsi segnati sul pavimento 

-E’ VIETATO creare assembramenti in bagno 

-in prossimità dei bagni osserva la specifica segnaletica predisposta 

-mantenere  decoro e pulizia sia in aula che in cortile 

-rispettare le regole generali dell’intervallo, sia in termini di turnazioni che di spazi assegnati. I tempi in cui 

svolgere l’intervallo saranno diversificati, a seconda dell’Orario di ingresso dei singoli gruppi-classe. 

 

12. GLI SPAZI COMUNI 

IN GENERALE: 

L’accesso deve essere il più possibile contingentato: distanza di sicurezza,  uso di DPI, aerazione dei locali 

chiusi 

IN PARTICOLARE: 

AULA DOCENTI: i docenti potranno sedersi ad un metro di distanza e soltanto nei posti predisposti. E’ 

vietato utilizzare i PC dei colleghi. 

ANGOLO DISTRIBUTORE BEVANDE: evitare assembramenti, rispettare distanza di sicurezza e segnaletica 

predisposta. Nessun studente vi potrà accedere. 

ATRI e CORRIDOI: evitare assembramenti, rispettare distanza di sicurezza e segnaletica predisposta. Si 

ricorda che gli atri possono essere ambienti di apprendimento 

SEGRETERIA e SPAZI adiacenti: evitare assembramenti, rispettare distanza di sicurezza e segnaletica 

predisposta. 

REGOLAMENTAZIONE del PRE-POST  SCUOLA 

Plessi Leopardi e Verdi 

Il gruppo dei bambini che utilizzano il pre-scuola è generalmente costituito da alunni appartenenti a 

gruppi-classe differenti, motivo per cui se il gruppo di bambini che chiede il pre- scuola è particolarmente 

numeroso, sarà opportuno suddividerlo in sottogruppi a seconda della classe di appartenenza, o in locali 
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distinti o in uno spazio molto ampio; in tal caso gli alunni saranno collocati in angoli diversi. La sorveglianza 

sarà gestita da personale del Comune e/o dai collaboratori scolastici del singolo plesso. I locali adibiti a ciò 

non saranno utilizzati per l’ordinaria attività didattica, e comunque saranno sottoposti a ventilazione e 

disinfezione. 

13. CONCLUSIONI 
 
La conoscenza, l’applicazione di tali regole sarà oggetto di comunicazione e di riflessione all’interno 
dei principali organi collegiali, secondo la seguente successione: 

- Collegio dei docenti Unitario (a cura del DS)  
- Collegi sezionali (a cura del DS o collaboratore del DS)  
- Consigli di Interclasse docenti (a cura del docente responsabile di sede)  
- Consigli di classe/ Team docenti (a cura del docente coordinatore) 

  
 
 

IMPORTANTE 
 
I docenti sono altresì tenuti ad illustrare costantemente  ai propri alunni le parti del Regolamento utile a 
creare le migliori condizioni di sicurezza: come auspicato nel parere tecnico del 13/08/21 lo sforzo 
comune è quello di essere COMUNITA’ SCOLASTICA COMPETENTE, che solo se coesa e collaborativa 
potrà lavorare al meglio per il bene dei ragazzi. 
 
 
Reggio Emilia, 27 Agosto 2021 
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